Kdo rozhodne o ,ukonceni zivota“

PRAVO NA (NE)LECENI Za mésic pljde do vliady zakon, ktery lidem umozni sepsat si
predem pfani, zda v pfipadé, kdy o sobé ¢lovék nemuze rozhodovat sam, ho maji Iékafi
drzet na pfistrojich, nebo ne. Podle prizkumu tuto moznost polovina verejnosti vita.

Praha - Zkuste se vzit do situace Zeny, které zazvoni policisté u dvefi a oznami ji, Ze jeji muz
mél autonehodu a lezi v nemocnici v komatu.

Bézi tyden za tydnem a on se neprobira. Chybi mu pllka téla a zije jen diky pfistrojim, které
za néj dychaji. A i kdyby se nékdy probral, je jiste, Ze jeho mozek je nenavratné poskozeny.
Zena tak ma manzela, ktery sice jesté Zije, ale prakticky je mrtvy.

Kdo rozhodne o tom, Ze se jeho télo odpoji od pfistroju? A kdy?

Pokud by tento muz pfedem sepsal dokument living will, tedy vyjadfil pfani, kdy chce Zit a za
jakych okolnosti jej uz maji lékafi odpojit od pFistroju, usnadnil by situaci své roding i
lékaram.

Pravé s takovym pfanim pacienta, které by méli Iékafi respektovat, pocita novy zakon o
zdravotnich sluzbach.

Lékafri jsou na rozpacich ,Myslim si, Ze pacient nedokaze urcit hranici, za kterou mu uz

nemuUze medicina pomoci,“ fika Jan Pirk, kardiolog z Institutu klinické a experimentaini
mediciny.

.My se snaZzime bojovat o Zivot kazdého pacienta, dokud je nadéje, ze ho Ize zachranit.
Setkal jsem se s pacientem, ktery vypadal, ze b&hem nékolika hodin zemfe, byl napojen na
pristroje a pozdé&ji se probral a Zil normalni Zivot,” fika Pirk.

Kdo tedy dnes ma v rukou rozhodnuti o Zivoté a smrti pacienta? Kdyz Iékafi rozhoduji o
ukonc&eni lé€by pacientl na pfistrojich, musi se k tomu sejit celé konzilium a proSetfit
zdravotni stav ¢lovéka po vSech strankach.

Pak se sepiSe zvlastni protokol, ktery stanovi, Zze se v pfipadé srdec¢ni zastavy nebude tento
pacient resuscitovat. A dfiv nebo pozdéji dojde k situaci, Zze pacientovi srdce selze.

Problém vsak je, pokud jsou pacienti v kématu. O ukonceni [éCby téchto lidi sméji I€kafi
rozhodnout jen ve chvili mozkoveé smrti. Tedy kdyZ uz mozek neni zasobeny krvi. Pokud
v8ak pacient dostava viechny potfebné léky a nemocnice se o néj stara, muze ,zit“ na
pfistrojich i léta.

A to je potiz. V Ceskych nemocnicich je podle odhadu lékaiky Jarmily Drabkové z nemocnice
v Motole nékolik desitek pacientu, ktefi uz mésice Ziji v kdmatu. Jejich 1éCba stoji statisice,
protoZe dostavaji Ieky na fedéni krve, na tlak, vyzivu, pfistroje za né dychaji, 1€Ci se jim
prolezeniny... OvSem nikdo nedokaze fict, zda se proberou. Jejich rodiny nemohou dédit ani
rozhodovat o majetku €i podnicich pfibuzného.

,Zvazovalo se, Ze by se pro tyto lidi, kterych mize byt asi sedmdesat, vyclenila specialni

nemocnice, kam by se soustfedili, fekla Drabkova. ,Nakonec se od toho upustilo, protoZe by
to znamenalo, Ze Ffada pfibuznych by musela na navstévy dojizdét pres pul republiky.*

V téchto pfipadech mize dokument living will pomoci nejen pfibuznym, ale i lékafiim
samotnym.



,V zahraniCi jsou tyto dokumenty bézné. Treba v Missouri maji pro pacienty modelovy
dotaznik, kde si Clovék zaskrtava, co si pieje, aby se s nim délo v okamZicich, kdy o sobé
neni schopen rozhodovat sam,” fika pravnik Ondrej Dostal, ktery se vénuje zdravotnictvi. ,Je
dobfe, Ze jdeme podobnou cestou.”

Kardiolog z Ustfedni vojenské nemocnice Richard Ceska Fika, Ze pacient by takové pravo
mit rozhodné mél. ,Osobné jsem zastdncem eutanazie a takovato moznost je prvnim
krackem k ni,“ Fika.

To v8ak ministerstvo zdravotnictvi nerado slySi. ,Ne, ani podle nového zakona IékaF nesmi
udélat nic aktivniho, co by vedlo k ukonc&eni zivota,“ Fika naméstkyné ministra Markéta
Hellerova.

JenzZe: v zakoné tato véta zni tak, Ze Iékaf nema respektovat pfani pacienta zemfit, pokud jej
nabada k takovym postupim, které vedou bezprostfedné k aktivnimu ukonceni zivota. ,Coz
by se dalo vykladat i tak, ze uspiSeni smrti, tfeba podanim velkych davek morfia, je v
poradku,“ upozorfiuje Ondfej Dostal na jeden z moznych spornych bod( zakona.

*k%

.Myslim si, Ze pacient nedokaze urcit hranici, za kterou mu uz nemudze medicina pomoci.*
kardiolog Jan Pirk

* Pro a proti

Co pfinese chystany zakon Pozitiva pacient bude mit diky dokumentu living will pravo
rozhodovat o sobé& pfedem pro chvile, kdy toho nebude schopen lidé s vaznou nemoci, ktefi
védi, ze dfiv nebo pozdéji skon&i bezmocni, mohou dopfedu fict, jaké zdravotni sluzby chtéji
a co ne (jit do astavu), aZz nemoc postoupi natolik, Ze nebudou moci rozhodovat sami
dokument doda pravni jistotu Iékaflim ve chvilich, kdy rozhoduji o tom, jestli pacienta od
pristroja odpojit, &i ne zakon umozni Iékafi Fict ne, pokud bude pfani pacienta v rozporu s
jeho svédomim. LékaF bude moci pacienta predat do jiného zafizeni Co je kontroverzni?
Iékafi budou povinni respektovat pfani pacienta, jak s nim ma byt nakladano, ale nikdo
lékafim nedava za povinnost zjistit si, jestli pacient dokument living will podepsal stejné tak
zakon nefesi, co se bude dit ve chvili, kdy Iékafi o takovém pFani védét nebudou a zachovaji
se v rozporu s nim -napfiklad odpoji pacienta od pfistroju, a€ si pral byt pfipojen. To uz
mohou pfibuzni Zalovat. zakon Fika, Ze pfani pacienta nelze respektovat, pokud nabada k
takovym postuplm, které vedou bezprostfedné k aktivnimu ukonceni zivota. Jenze pravnicky
vyklad pak muze znit, ze uspiSeni smrti tfeba za pomoci velkych davek morfia by mozné
bylo.

O autorovi| LENKA PETRASOVA, s pfisp&nim Lenky Veselé
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Kdo rozhodne o „ukončení života“


PRÁVO NA (NE)LÉČENÍ Za měsíc půjde do vlády zákon, který lidem umožní sepsat si předem přání, zda v případě, kdy o sobě člověk nemůže rozhodovat sám, ho mají lékaři držet na přístrojích, nebo ne. Podle průzkumu tuto možnost polovina veřejnosti vítá.


Praha - Zkuste se vžít do situace ženy, které zazvoní policisté u dveří a oznámí jí, že její muž měl autonehodu a leží v nemocnici v kómatu.


Běží týden za týdnem a on se neprobírá. Chybí mu půlka těla a žije jen díky přístrojům, které za něj dýchají. A i kdyby se někdy probral, je jisté, že jeho mozek je nenávratně poškozený. Žena tak má manžela, který sice ještě žije, ale prakticky je mrtvý.


Kdo rozhodne o tom, že se jeho tělo odpojí od přístrojů? A kdy?


Pokud by tento muž předem sepsal dokument living will, tedy vyjádřil přání, kdy chce žít a za jakých okolností jej už mají lékaři odpojit od přístrojů, usnadnil by situaci své rodině i lékařům.


Právě s takovým přáním pacienta, které by měli lékaři respektovat, počítá nový zákon o zdravotních službách.


Lékaři jsou na rozpacích „Myslím si, že pacient nedokáže určit hranici, za kterou mu už nemůže medicína pomoci,“ říká Jan Pirk, kardiolog z Institutu klinické a experimentální medicíny.


„My se snažíme bojovat o život každého pacienta, dokud je naděje, že ho lze zachránit. Setkal jsem se s pacientem, který vypadal, že během několika hodin zemře, byl napojen na přístroje a později se probral a žil normální život,“ říká Pirk.


Kdo tedy dnes má v rukou rozhodnutí o životě a smrti pacienta? Když lékaři rozhodují o ukončení léčby pacientů na přístrojích, musí se k tomu sejít celé konzilium a prošetřit zdravotní stav člověka po všech stránkách.


Pak se sepíše zvláštní protokol, který stanoví, že se v případě srdeční zástavy nebude tento pacient resuscitovat. A dřív nebo později dojde k situaci, že pacientovi srdce selže.


Problém však je, pokud jsou pacienti v kómatu. O ukončení léčby těchto lidí smějí lékaři rozhodnout jen ve chvíli mozkové smrti. Tedy když už mozek není zásobený krví. Pokud však pacient dostává všechny potřebné léky a nemocnice se o něj stará, může „žít“ na přístrojích i léta.


A to je potíž. V českých nemocnicích je podle odhadu lékařky Jarmily Drábkové z nemocnice v Motole několik desítek pacientů, kteří už měsíce žijí v kómatu. Jejich léčba stojí statisíce, protože dostávají léky na ředění krve, na tlak, výživu, přístroje za ně dýchají, léčí se jim proleženiny... Ovšem nikdo nedokáže říct, zda se proberou. Jejich rodiny nemohou dědit ani rozhodovat o majetku či podnicích příbuzného.


„Zvažovalo se, že by se pro tyto lidi, kterých může být asi sedmdesát, vyčlenila speciální nemocnice, kam by se soustředili,“ řekla Drábková. „Nakonec se od toho upustilo, protože by to znamenalo, že řada příbuzných by musela na návštěvy dojíždět přes půl republiky.“


V těchto případech může dokument living will pomoci nejen příbuzným, ale i lékařům samotným.


„V zahraničí jsou tyto dokumenty běžné. Třeba v Missouri mají pro pacienty modelový dotazník, kde si člověk zaškrtává, co si přeje, aby se s ním dělo v okamžicích, kdy o sobě není schopen rozhodovat sám,“ říká právník Ondřej Dostál, který se věnuje zdravotnictví. „Je dobře, že jdeme podobnou cestou.“


Kardiolog z Ústřední vojenské nemocnice Richard Češka říká, že pacient by takové právo mít rozhodně měl. „Osobně jsem zastáncem eutanazie a takováto možnost je prvním krůčkem k ní,“ říká.


To však ministerstvo zdravotnictví nerado slyší. „Ne, ani podle nového zákona lékař nesmí udělat nic aktivního, co by vedlo k ukončení života,“ říká náměstkyně ministra Markéta Hellerová.


Jenže: v zákoně tato věta zní tak, že lékař nemá respektovat přání pacienta zemřít, pokud jej nabádá k takovým postupům, které vedou bezprostředně k aktivnímu ukončení života. „Což by se dalo vykládat i tak, že uspíšení smrti, třeba podáním velkých dávek morfia, je v pořádku,“ upozorňuje Ondřej Dostál na jeden z možných sporných bodů zákona.


***


„Myslím si, že pacient nedokáže určit hranici, za kterou mu už nemůže medicína pomoci.“ kardiolog Jan Pirk


* Pro a proti


Co přinese chystaný zákon Pozitiva pacient bude mít díky dokumentu living will právo rozhodovat o sobě předem pro chvíle, kdy toho nebude schopen lidé s vážnou nemocí, kteří vědí, že dřív nebo později skončí bezmocní, mohou dopředu říct, jaké zdravotní služby chtějí a co ne (jít do ústavu), až nemoc postoupí natolik, že nebudou moci rozhodovat sami dokument dodá právní jistotu lékařům ve chvílích, kdy rozhodují o tom, jestli pacienta od přístrojů odpojit, či ne zákon umožní lékaři říct ne, pokud bude přání pacienta v rozporu s jeho svědomím. Lékař bude moci pacienta předat do jiného zařízení Co je kontroverzní? lékaři budou povinni respektovat přání pacienta, jak s ním má být nakládáno, ale nikdo lékařům nedává za povinnost zjistit si, jestli pacient dokument living will podepsal stejně tak zákon neřeší, co se bude dít ve chvíli, kdy lékaři o takovém přání vědět nebudou a zachovají se v rozporu s ním -například odpojí pacienta od přístrojů, ač si přál být připojen. To už mohou příbuzní žalovat. zákon říká, že přání pacienta nelze respektovat, pokud nabádá k takovým postupům, které vedou bezprostředně k aktivnímu ukončení života. Jenže právnický výklad pak může znít, že uspíšení smrti třeba za pomoci velkých dávek morfia by možné bylo.


O autorovi| LENKA PETRÁŠOVÁ, s přispěním Lenky Veselé


Autor: LENKA PETRÁŠOVÁ


file_0.bin








vytisknout 


e-mailem 


na mobil 


file_1.bin











copyright: MAFRA a.s. - MF DNES - iDNES 











Kdo rozhodne o ukonceni zivota. 24.05.3008.rtf





 
	 
		 100
		 100
		 1
		 0
		 0
		 0
		 0
		 1
		 100
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 
		 0
		 
		 14
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 
		 0
		 
		 0
		 
		 0
		 259
		 0
		 2
		 4
		 
		 0
		 
		 C:\Dokumente und Einstellungen\Otto\Eigene Dateien\Eigene Dateien\Eigene Datenbanken\PALLIATIVGESSELSCHAFT\Tschechisch\TISK\~EKdo rozhodne o ukonceni zivota. 24.05.3008.pdf
		 _e
		 0
		 0
		 iexplore.exe
		 %s
		 0
		 0
		 1
		 
		 1
		 0
		 100
		 0
		 ~EF.tmp
		 0
		 0
		 1
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 0
		 1
		 1
		 0
		 0
		 15
		 0
		 0
		 1
		 12632256
		 1
		 0
		 1
		 12632256
		 0
		 0
		 1
		 12632256
		 Kdo rozhodne o „ukoncení života“
		 OL
		 
		 
		 34
		 1
		 20553
		 -20687
		 -29761
		 17008
		 -21113
		 -24752
		 -20453
		 12707
	



Kdo rozhodne o ukonceni zivota. 24.05.3008.xml





Diese Datei wurde mit 'Microsoft® Word 2000(9.0.0.2823) - CIB pdf brewer 2.3.10' erzeugt.



Verwenden Sie zum Öffnen bitte die aktuelle Version von CIB pdf brewer,

die Sie kostenlos von unserer Webseite herunterladen können: www.cib.de


Readme.txt





