Orac a Smrt

Péce o umirajici — Paliativni medicina — Zachazeni se smutkem

Zpusob zachazeni s umiranim a se smrti byl a je vZzdy odrazem socialné kulturniho
vyvoje doby. Metody a nastroje, jez jsou (nebo by mély byt) pouzivany ke zvladani a
prekonavani existencialnich problému na konci lidského Zivota, jsou podminény
znalostmi a stupném rozvoje v dané fazi vyvoje spolecnosti.

Dialektika vyjadfena ve sporu OraCe se Smrti pfedstavuje velmi starou metodu
nalézani pravdy; reprezentuje jednu z technik zachazeni se smutkem, kterou Ize na
prelomu dvou epoch oznacit jako milnik. Spojeni protichudnych néazord vede
k dalSimu vyroku, jenZ obsahuje vice pravdy a v némz se rusi dané protiklady.

Dikci sou¢asnosti bychom mohli Fici, Ze Jan ze Zatce vlastné prostfednictvim kruhu
kvality analyzuje témata umirani, smrti a smutku. Pod vedenim zkuSeného
moderatora (Boha) a s pomoci specialnich kreativnich technik, pouzivanych pfi
feSeni problému, vypracovava a predklada navrhy feSeni, jez hodla realizovat
samostatné nebo cestou jednotlivych instanci, a provede kontrolu vysledkd. Spor usti
ve spasnou motlitbu Orace za dusi jeho zeny.

Autor vklada Smrti do Ust slova:

,LeC Feknu ti jinou véc: ¢im vice lasky se ti dostane, tim vétsi té potka Zal. Kdyby ses
nad lasku povznesl, byl bys jiz Zalu usetfen. Cim vétsi radost z poznané lasky, tim
vetsi zal z lasky pozbyté.“ Po této citaci se nam protikladny vyrok maze jevit jako
marny: bud bez lasky, pak také nebudes trpét svym zarmutkem.

V dobé velkych celosvétovych zvratl jsme se zde sesli, abychom v ,reanimovaném
srdci Evropy“ diskutovali na téma utrpeni, umirani, smrt a proces zarmutku.
Némecko-Cesky seminaf se vénuje kontroverzni debaté o péci o umirajici, o pasivni
a aktivni eutanazii. Spole¢ny vyvoj narodnostnich i naboZenskych skupin a vliv
ideologii ve stfedni Evropé v minulosti, souCasnosti i budoucnosti pochopitelné
ovliviiuje i zpUsob jednani s lidmi, chovani lidi mezi sebou v okamzicich nejvétsiho
utrpeni, bolesti a smutku. Dennodenné zjistujeme, ze tabu usmrceni je postupné
prekonavano; vyznam rituald se omezuje, naopak roste nasili. Tato tendence se
projevuje i u nastupujici generace.

Mezi biologistickou medicinou, ktera se pred sto lety rozvijela v takzvanych
zapadnich zemich, Novém svété a zvlasté intenzivné v Némecku, a vyvojem, ktery
dnes popisujeme jako viru ve védu, orientaci na nové technologie, dominanci
ekonomiky a pfedstavu, Ze je vSe vyrobitelné, existuje fenomenologicka podobnost.
K témto do jisté miry provokativnim tezim bych s nadéji, ze vyvolam diskusi ve
smyslu Oracova sporu, pridal teze dalsi:

Protiklad lidské dastojnosti a ,hodnoty ¢lovéka“ hraje v sekularizovaném svété ¢im
dal tim vétsi roli. Musime se sami sebe ptat, jak v nasi ,kultufe® zachazime
s Clovékem v jeho pocatku in utero a jak na jeho konci? Jak je tomu s hospodaiskou
nouzi, ktera je natolik zavazna, ze muze byt zvladnuta toliko ukonéenim lidského
zivota? Pfipomenu zde jen nékolik pojmu: ekonomické tlaky — potrat — pozdni potrat
— socialni eutanazie — Iékafska péce ,na prFidél“. Zaroven se ovSem, feceno slovy



amerického historika Christophera Lasche, nachdzime nejenom v ,epoSe narcismu®,
ale — vzpomerme si na umélé oplodnéni a na pfenos embryi — i v ,eposSe
vyrobeného ¢loveka“.

Vazené damy, vazeni panove, kolegyné a kolegové,

podnét usporadat v Zatci interdisciplinarni éesko-némeckou konferenci ,0ra¢ z Cech*
na téma paliativni mediciny, vznikl pfi jedné mezikulturni diskusi na téma eutanazie.
PFi vzpomince na dialog ,Ora¢ a Smrt“ z pera humanisty Jana ze Zatce, ktery zde
kolem roku 1400 puUsobil jako méstsky pisar a spravce méstské Skoly, jsme dospéli
k nazoru, ze neni vhodnéjSiho mista pro diskusi o zasadnich otazkach dnesni i
budouci spole€nosti nez kolébka tohoto epochalniho dila lezici na pomezi ruznych
kultur.

V souvislosti s aktualni debatou o eutanazii a péci o umirajici zde na zakladé
Oracovy literarné filozofické obzaloby kruté Smrti budou diskutovat vyznamni Cesti a
némecti védci o lékafskych, socialné politickych a pravnich otazkach. Tézistém
referatl o cestach vedoucich k ddstojnému umirani bude paliativni medicina a jeji
snhahy o zmirnéni utrpeni a bolesti.

Chtél bych podékovat prednasejicim i ucastnikim diskuse za to, ze pfijeli na nas
seminaf do mésta chmele, trznice sukna i naboZenskych stietd. Do Zatce, ktery byl
jesté pred druhou prazskou defenestraci a fficetiletou valkou jednim
z nejvyznamnéjSich ¢eskych mést. Coby dité litoméfickych predku to fikdm ponékud
S rezervou, protoZze mozna budeme mit v nedéli moznost navstivit i dalSi historicky
vyznamné ceské mésto, Litoméfice. Na pfani a diky pomoci Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky budeme mit pfileZitost navstivit tamni hospic Svatého
Stépana.

Zvlasté bych chtél podékovat svému pfiteli, MUDr. Ivanu Pfeiferovi CSc., s nimz jsem
od sametové revoluce spolupracoval pfi feSeni fady témat. Velice dékuji i Zateckému
rodakovi, panu Otokaru Loblovi, ktery nesl na svych bedrech znacnou cast
organizacnich pfiprav.

O tomto vikendu a ve zpravé, ktera o tomto seminafi vyjde, hodlame dokazat, ze
Cesi a Némci dnes spolu opét diskutuji v humanistickém duchu, v duchu Jana ze
Zatce, a Ze se spoleéné uméji dopracovat k vysledkim. Dé&kujeme téZ naSim
mecenasim a sponzorum, bez nichz by bylo velmi obtizné tuto akci usporadat.

Dnes dopoledne uslySime literarnévédné, kulturologické a filozofické referaty.
Odpoledne se budeme vénovat tématim humanitarnim, otazkam zdravotni politiky,
lékarské etiky, paliativni mediciny a obCanského prava.

Pfeji nam vSem seminar plny zajimavych poznatku i €ilych a plodnych diskusi. Dékuiji
vam za pozornost.



